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KABO FORSKOLAS VERKSAMHETSPLAN

Beskrivning av forskolan

Kdbo forskola grundades 2004 som ett fordldrakooperativ da Uppsala kommun
beslutade sig for att lagga ner den befintliga verksamheten. | lokalerna har det
bedrivits barnomsorg i olika former sedan 1947. Forskolan ligger i Kdbo med
narhet till stadsskogen, botaniska tradgarden och en del museer. | naromradet
finns ocksa en del lekparker. For narvarande har vi 19 barn inskrivna pa
forskolan.

Forskolans pedagoger ar utbildade forskollarare och barnskdtare med lang
samlad erfarenhet. Forskolan har hog personaltathet 3.70%.

Rektorn heter Carola Almgren och ansvarar for den pedagogiska verksamheten
tillsammans med ovriga pedagoger. Det ar en vald styrelse som ar huvudman
for forskolan dar ingar en ordférande en kassor en personalansvarig en
sekreterare samt en suppleant. Forskolechefen dar med pa styrelsemotena och
representerar den pedagogiska informationen samt tar med sig eventuella
fragor fran ovriga pedagoger.

Varannan mandag kommer tre familjer och ar vikarier mellan 14.45-17 da har
pedagogerna arbetsplatstraffar, “Mandagsmoten”.

Forskolan erbjuder for narvarande 6ppettider mellan 7.00 till 17.00.

Barnen serveras frukt, lunch och mellanmal.

Maten som serveras pa forskolan kdper vi fran Helgessons kok och Mathem.
Maten ar i storsta mojliga man ekologisk och narproducerad och minst en dag i
veckan ater vi vegetariskt.

Barnen ar delaktiga i att kora ut matvagnen /duka av borden, sjunga
matramsan och att torka borden. (matvardar)

Stor vikt laggs vid att maltidssituationen ska vara lugn och trivsam med tillfalle
for pedagogiska samtal.



Arbetssatt

Vi bedriver en pedagogik med inspiration fran Reggio Emilia utifran Laroplan for
forskolan (Lpfo 2018).

Vi arbetar standigt med att utveckla var verksamhet. Under 2023-2024 ligger
vart fokus pa 2 prioriterande utvecklingsomraden: sprak och kommunikation
och normer och virden, med focus pa likabehandlingsfragor.

Vi arbetar ofta i mindre barngrupper, i projekt vilket ger mojlighet till
fordjupade relationer mellan barn och pedagoger och en majlighet att bedriva
undervisning pa ratt niva. Det medfor ocksa storre mojlighet till
sprakutveckling, delaktighet och en lugnare och tryggare miljo for barnen.

Nar vi planerar, dokumenterar och utvarderar var verksamhet sa anvander vi
verktyget: Pedagogisk dokumentation. Det handlar om att lyssna in det som
pagar bland barnen och synliggéra det genom att dokumentera samt fanga
barnens larprocesser och larstrategier. Det gor vi genom att fotografera,
anteckna, filma och reflektera tillsammans med barnen och pedagoger sa att vi
kan utmana barnen vidare i sin larprocess. Vi anvander oss av Tyraappen for att
kunna synliggora var verksamhet och kommunicera med vardnadshavarna.

Pa vara mandagsmoten anvander vi ett reflektionsunderlag i arbetet med den
pedagogiska dokumentationen. Den innehaller planering, genomférande och
utvardering. Alla pedagoger har gatt kurser i pedagogisk dokumentation.

Kompetensutveckling ges genom fortbildningsdagar, kurser samt litteratur.
Pa forskolan har vi aterkommande diskussioner pa mandagsmoten och
planeringsdagar.



Vi arbetar projektinriktat, utforskande och reflekterande dar nyfikenhet,
fantasi och lust ar det primara. Stor vikt laggs vid barnens intressen, delaktighet
och inflytande.

Barnen lar sig successivt att reflektera dver sitt eget larande i dialog med
varandra och med oss pedagoger.

Dokumentationen i samarbete med barnen synliggors pa vaggarna och i Tyra-
appen. Vi satter dessutom upp bilder pa vaggen fran barnens aktiviteter med
reflektioner och kopplingar till laroplanen (Lpfé 2018). | Tyra finns ocksa en
sammanstallning av vilka laroplansmal vi pedagoger har uppnatt och vilka vi
behover arbeta mera med, detta for att sakerstélla att vi nar de nationella
malen.

Larmiljo

Forskolan har en miljo en miljé som férandras utifran barnens intresse och
behov. Det innebar att vi ska erbjuda miljéer och material som utmanar,
inspirerar och lockar till nyfikenhet att utforska. Barnen ska fa chans att prova
pa nya aktiviteter och erbjuda mer utforskande material. Det innefattar bl.a.
naturmaterial samt atervinningsbart material sdsom, ror, brador och
petflaskor. Materialet ska i storsta mojliga man finnas tillgangligt i barnens niva
sa de enkelt kan gora sina egna val. Rummen delas upp i tydliga hornor med
olika rumskoncept. (Larmiljoer)



Vi har formulerat en gemensam barnsyn, kunskapssyn och pedagogroll.
Var barnsyn

Var barnsyn handlar om att barn inte “dr” pa ett visst sdtt utan “blir” i olika
sammanhang, olika miljéer och med olika material. Genom vdrt arbetssdtt,
vdra rutiner och vdra miljéer ska vi ge forutsdttningar for varje barns utveckling
och ldrande.

Vi har en tilltro till att alla barn KAN. Vi vill ge alla barn méjlighet att anvénda
och utveckla sina kompetenser. Vi strévar efter ett gemensamt férhallningssétt
ddr vi uppmuntrar och lyfter barns kompetenser och intressen. Vi tar tillvara pa
barnens olikheter och styrkor och uppmuntrar dem att hjélpa varandra och att
léira varandra.

Vi arbetar utifrdn det kompetenta barnet. Vilket innebdr att varje barn bdr med
sig erfarenheter och formdgor och en medfédd vilja att utforska och férsta sin
omuvdrld.

Var kunskapssyn

Barn lér sig genom:

lek

att inspirera, imitera och hjdlpa varandra
socialt samspel

utforskande och undersékande

sin skapande férmdga

att iaktta, samtala och reflektera

att utmanas med problemlésningar

Vdr pedagogroll

Vi vill ge alla barn forutséttningar att utvecklas genom att:
vara positiva forebilder, stédja och uppmuntra
implementera vdrdegrunden

vara flexibla och anpassa oss till barnens olika behov

ta tillvara pa barns nyfikenhet och lust att Idra

skapa férutsdttningar fér barnets livsldnga Idrande
uppmuntra och ge barnet tid att géra sjélv



vara medforskande

Kabo forskolas vision
Alla barn ska lyckas!

Vi stravar efter att forskolan ska vara en plats dar barn, pedagoger och
foraldrar kdanner sig trygga. Pa forskolan ska ingen bli utsatt for diskriminering
eller annan krankande behandling . Vi arbetar for att varje barn utvecklar
forstaelse for manniskors lika varde. Vi har en plan mot diskriminering och
krankande behandling dar arbetssatt och atgarder finns beskrivna.

Vi har en gemensam vardegrund pa forskolan som ligger till grund for vart
forhallningssatt mot varandra. Vi arbetar med den sa att barnen ska forsta
inneborden av den. Vi vuxna forsoker vara goda forebilder. Vi ser allas olikheter
som en tillgang och tar tillvara dessa. Vi forstarker positivt beteende och
uppmuntrar barnen att t.ex. hjalpa varandra. Vi har "hjartvaggen” dar barnen i
samrad med varandra och pedagoger kommit fram till hur man ska vara mot
varandra.

Likabehandlings- och Vardegrundsarbetet pagar kontinuerligt hela aret. Vi
startar varje hosttermin med vardegrundstema.

KABO FORSKOLAS VARDEGRUND

Vi beméter alla barn och vuxna med respekt
Vi utvecklar empati, forstdelse och respekt for varandra
Vi erbjuder alla samma majlighet att utvecklas
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Vi tar tillvara pG barnens intressen och Iater dem vara delaktiga i
verksamheten

Alla ska bli sedda och lyssnade till

Vi ser varandras olikheter som en tillgdng

o

7. Verksamheten ska vara rolig, trygg och ldrorik



Utbildningens innehall

Vi lyfter fram sex omraden som vi ser som sarskilt viktiga i utbildningen.

Det &r lek och hallbar utveckling, genus, matematik, teknik, naturkunskap,
digitalisering och sprakutveckling.

Lek

Utbildningen ska frimja leken, kreativiteten och det lustfyllda Idrandet. (Lpfé
2018))

| leken far barnen mojlighet att imitera, fantisera och bearbeta intryck. De
utvecklar ocksa sin empatiska formaga, lar sig hantera konflikter och utvecklar
sin fantasi och kreativitet. Lek utmanar ocksa barnens motorik,
kommunikation, samarbete och problemlésning samt formaga att tanka i bilder
och symboler.

Lek ska ha en central plats i utbildningen. Ett forhallningssatt hos alla som ingar
i arbetslaget och en miljo som uppmuntrar till lek bekraftar lekens betydelse
for barnens utveckling, larande och valbefinnande.

Hallbar utveckling och vilbefinnande

En positiv framtidstro ska prégla utbildningen. Utbildningen ska ge barnen en
mdjlighet att tilldgna sig ett ekologiskt och varsamt férhallningssdtt till sin
omgivande miljé och natur och samhdlle. Barnen ska fa forutséttningar att
utveckla en allsidig genom att ges méjlighet att delta i fysiska aktiviteter och
vistas i olika naturmiljéer (Lpfé 2018)

Vi sorterar vart avfall och barnen féljer med till sopsorteringen och hjalper till.
Vi handlar sa stor del som mojligt ekologiska och miljévanliga produkter. Vi lar
ocksa barnen vikten av att ta hand om det material vi har pa forskolan.

Vi ar ute varje dag. Da far barnen mojlighet att fa utlopp for sina grovmotoriska
rorelser som att t.ex. springa, hoppa, gunga, och cykla.

Vi gor regelbundna utflykter till parker, naromraden och skogen da vi ocksa
tranar barnen pa att vistas i trafiken.

Inomhus har vi rérelse med barnen i mindre grupper. Barnen far t.ex. gora
minirdris av Friskis och Svettis, musikstopp, leka grupp- och sanglekar med
rorelsen i fokus. Om vadret tillater gor vi det dven utomhus.



Genus

Vi stravar efter att utveckla ett arbetssatt som ger flickor och pojkar lika varde
utifran ett genusperspektiv. Vi bemoter barnet utifran hennes/hans
personlighet snarare an kon. Vi ser allas olikheter som en tillgang och tar
tillvara dessa. Vi uppmuntrar barnen att ga utanfér de normativa
forestallningar som finns om hur pojkar och flickor ska vara och se ut.

Vi erbjuder alla barn samma sorts material och aktiviteter, oavsett kon.

Matematik

Férmdaga att anvinda matematik for att underséka, reflektera éver och préva
olika lésningar av egna och andras problemstdllningar. Formaga att ursilja,
uttrycka, underséka och anvinda matematiska begrepp och samband mellan
begreppen. (Lpfé 2018)

| den dagliga verksamheten far barnen 6va forstaelse for grundlaggande
egenskaper i begrepp, antal, para ihop, jamfora storlek, langd, tyngd och form
samt sin formaga att orientera sig i tid och rum. Maltiderna, samlingen,
pakladning ar exempel pa tillfallen vi tranar barnen i matematik pa ett naturligt
satt.

Teknik

Férmdga att uppticka och utforska teknik i vardagen genom att bygga, skapa
och konstruera med hjélp av olika tekniker, material och redskap (Lpfé 2018)
Barnen far t ex. Ova sig att blanda, varma upp, kyla ner, skara i, blota ner, |6sa
upp, bdja, bryta av olika material och se om de forandras.

| verksamheten far barnen anvanda sin kreativitet, fantasi och nyskapande i att
bygga, skapa och konstruera med hjalp av olika tekniker, material och redskap.

Naturkunskap

Férstaelse fér samband i naturen och fér naturens kretslopp samt fér hur
mdnniskor, natur och samhdlle paverkar varandra. (Lpfé 2018)

Vi anvander oss bl.a. av Gerd Strandbergs Mulle-material. Det ar ett material
inom matematik och natur, dar barnen far olika uppdrag att |16sa pa ett lekfullt
satt ute i naturen/parken.

Vi stimulerar barnens formaga att urskilja, utforska, dokumentera och stalla
fragor om och samtala om naturkunskap. Barnen far utveckla sitt kunnande om
vaxter och djur.



Digitalisering

Fé anvdnda digitala verktyg pa ett sdtt som stimulerar utveckling och Iérande
(Lpfo 2018)

Digitalisering i forskolan ar ett verktyg for oss att skapa attraktiva larmiljoer
som blir en del av vart utforskande arbetssatt.

Arbetet med digitalisering ska framja samarbete kommunikation och
kreativitet. Focus ligger pa barnens utveckling och larande.

Pa Kabo forskola sa innebar de digitala verktygen majligheter. vi jobbar darfor
kring aktiviteter som uppmuntrar till samspel, kommunikation och delaktighet.
Just har kan vi borja med forskolans uppdrag att ge barnen forstaelse for sin
omvarld genom att skapa en forsta insikt att manga saker faktiskt ar
programmerade. Programmerade saker omkring oss fungerar pa ett visst satt
for att nagon klurig manniska forst kommit pa vad den saken skulle kunna
astadkomma, sedan hur den maste fungera for att lyckas med sin uppgift och
slutligen anvant ett sprak som den aktuella saken forstar — en programmering.

Sprakutveckling

Ett nyanserat talsprak och ordférrad samt formaga att leka med ord, berdtta,
uttrycka tankar, stdlla frdgor, argumentera och kommunicera med andra i olika
sammanhang och med skilda syften (Lpfé 2018)

Vi anvander ett rikt och valutvecklat sprak. Det innebar bl.a. att vi undviker att
anvanda ett forenklat sprak nar vi talar med barnen. Vi byter ut tomma ord
som t.ex. den, det, har, dar.

Vi utrycker vad barnet gér samt vad vi sjalva gor. Vi preciserar orden t.ex.
gummistovel och den blda soffan.

Vi samtalar med barnen, lyssnar pa deras svar och lar barnen att lyssna pa
varandra. | leken lar sig barnen spraket av varandra och detta uppmuntrar vi
genom att erbjuda miljéer dar samtal skapas genom t.ex. rollekar i
utkladningshérnan.

Bocker, rim och ramsor, sang, rytmik, musik anvands dagligen.

Vi anvander oss av tecken som stod.



Barn i behov av sarskilt stod
Alla barn kan behova nagon typ av stod i olika situationer. Vi definierar barnens
behov genom att observera barnen enskilt och i grupp.

| ett tidigt skede upprattas en handlingsplan med kort- och langsiktiga mal i
samrad med foraldrar. Vi stravar efter att barn i behov av sarskilt stod far sina
behov tillgodosedda sa langt det ar mojligt med de forutsattningar som galler
for barnet. Vi samverkar vid behov med BVC, och habiliteringen.

Vi stravar efter att anpassa inomhus- och utomhusmiljon sa att den utvecklar
och stimulerar barnet. Vi fokuserar pa barnets starka sidor och arbetar utifran
dessa. Vi gar in i leken och hjalper barnet att vidareutveckla sin egen lek och lek
tillsammans med andra.

Vi ser till att barn i behov av sarskilt stod vistas i mindre grupper samt far
kontinuitet i sin vardag pa férskolan.

Modersmal

| forskolan handlar det inte om modersmalsundervisning som det gor i skolan.
Pa forskolan handlar det om att anvdnda alla sina sprak dagligen. Pedagogerna
behover darfor se till att alla barn far tillrackligt talutrymme varje dag. Det ar
ocksa viktigt att pedagogerna uppmuntrar barnens samtal och bygger vidare pa
deras erfarenheter, uppfattningar och forsok till samtal har och nu. Vi gor alla
uppmarksamma pa att man kan ha flera sprak och att det ar en tillgang att vara
flersprakig. Oavsett hur familjebilden ser ut ska forskolan arbeta med
sprakutveckling i alla modersmal som forekommer bland barnen.

Vi samarbetar med familjerna och stravar efter att alla ska kdnna sig delaktiga.
Far forskolebarnen dessutom tillgang till en modersmalpedagog ar det en
bonus.
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